Vorstellung m
TENNISSCHULE

Liebe Mitglieder*innen der TA SV Bondorf,

zuerst einmal freue ich mich sehr, ab Mai 2022 den Trainingsbetrieb der TA
SV Bondorf mit meiner Tennisschule leiten und durchfiihren zu dirfen.

Seit meinem 9. Lebensjahr spiele ich mit groRer Begeisterung Tennis. Durch
eine Kooperation des Tennisvereins mit meiner Grundschule bin ich zu mei-
nem Lieblingshobby gekommen. Mit der Zeit sind meine Ziele immer gréRer
geworden und dann lautete das Ziel Tennisprofi. Nach einiger Zeit habe ich
jedoch gemerkt, dass mein Traum sich nicht erfillen kann. Dennoch wollte
ich meine Leidenschaft zum Beruf machen.

Aus diesem Grund habe ich den Schwerpunkt nach und nach auf das Trai-
ning geben verlagert, weil ich sehr gerne mit Menschen arbeite und meine
Erfahrungen teilen méchte. Daran habe ich immer mehr Gefallen gefunden,
weshalb ich wahrend meines Studiums den Entschluss gefasst habe, mein
Hobby zum Beruf zu machen.

Ich bin froh, mit der TA SV Bondorf einen Partner gefunden zu haben, der
sich zukunftig weiter entwickeln mochte und dessen Ziele mit meinen Uber-
einstimmen.

Das Ziel meiner Tennisschule lautet so viele Menschen wie moglich fir den
Tennissport zu begeistern und den Spaf an unserer Sportart zu vermitteln.

Sportliche Grifie,

K ﬁ?ﬁz/&%

E-Mail: info@tennisschule-braus.de

Webseite: www.tennisschule-braus.de
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Christian Braus

Alter
Leistungsklasse
Beste Rangliste

Ausbildungen

Stationen als Trainer

Erfolge als Spieler

26 Jahre
2,2 (aktueller Ranglistenspieler)
150 DTB-Herrenrangliste

B.Sc. Wirtschaftswissenschaften
DTB B-Trainer Leistungssport
Fitnesstrainer B-Lizenz
Vereinsmanager C-Lizenz
Lizenzierter Trainer der Ballschule
Heidelberg

Tennis- und Athletiktrainer im Badischen Tennis
verband, TC Ditzingen, TC Schriesheim, KETV
Karlsruhe, TC Wendlingen, TA TSV Otlingen

Jahrelanger Badenligaspieler, mehrfacher
Bezirksmeister in Baden und Wrttemberg,
Rheinland-Pfalzmeister, vielfacher Turniersieger
bei nationalen Turnieren, Teilnahme an
internationalen Jugend- und Herrenturnieren,
badischer Mannschaftsmeister in der Jugend

E-Mail: info@tennisschule-braus.de

Webseite: www.tennisschule-braus.de
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Alter

Leistungsklasse
Beste Rangliste

Ausbildungen

Stationen als Trainerin

Erfolge als Spieler

21 Jahre
4,1
316 DTB-Damenrangliste

Studium Pravention & Gesundheitsférderung
DTB B-Trainer Leistungssport i.A.
Fitnesstrainer B-Lizenz

Lizenzierter Trainer der Ballschule
Heidelberg

TC Bruchsal, TC Wendlingen

Badenliga-Spielerin, Bezirksmeisterin Jugend
in Baden, Nationale Turniersiege, badischer
Mannschaftsmeister Jugend, Teilnahme an
internationalen TE Jugendturnieren

E-Mail: info@tennisschule-braus.de

Webseite: www.tennisschule-braus.de




Ballschule Heidelberg - spielerischer Einstieg fur Kinder von 4-6 Jahren
In der Ballschule lernen die Kinder grundlegende koordinative und motorische
Fahigkeiten und den Umgang mit Ballen.

Kinder- und Jugendtraining - Talentino Konzept fur Kinder ab 7 Jahren
Hier beginnt das regelmafige Training in der Stufe rot, fihrt Uber die Stufe
orange zur grinen Stufe, bis zu den harten Ballen auf dem grof3en Feld.

Tenniscamps - Tennis, Spiel und Spal} in den Ferien fur alle ab 7 Jahren

In den Camps trainieren wir Uber den ganzen Tag im technischen, taktischen
und matchsituativen Bereich. Dabei darf der Spal3 aber nicht zu kurz kom-
men.

Intensivkurse - Technik, Taktik und mehr
Spieler*innen, die schon Uber grundlegende Kenntnisse verfligen, kdnnen in
den Intensivkursen an drei Tagen jeweils nach Feierabend Vollgas geben.

Platzreifekurs - Einsteigerangebot fur Kinder/Jugendliche und Erwachsene
In 6 Einheiten je 60 Minuten lernen die Teilnehmer die Grundlagen des Ten-
nissports kennen. Zudem gibt es auch Kurse speziell fir Erwachsene Einstei-
ger!

Mannschaftstraining - Topfit fir die Medenspiele
In den regelmalligen Trainingseinheiten trainieren wir schwerpunktmafig im
taktischen und spielorientierten Bereich.

Privattraining - Individuelles Training fur ambitionierte Spieler*innen
Hier kann in Form von Einzeltraining oder in Gruppen von bis zu 4 Teilneh-
mern an verschiedenen Aspekten gearbeitet werden.

Schlagerservice - bestens ausgestattet
Bei uns habt ihr die Moglichkeit, Tennisschlager zu testen und zu erwerben.
AulRerdem konnt ihr euren Schlager bespannen lassen!
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